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Konflikter i Fællesskaber 
Kursus i konstruktiv konflikthåndtering 

 

11. – 12. januar 2025 i Christianias Sundhedshus 
  

Mange fællesskaber bruger unødig energi på internt 

strid og fnidder. I stedet for at samarbejde om at 

virkeliggøre de fælles visioner og værdier.  

Uløste konflikter kan gøre ondt, binde energi og låse 

sig fast. I den sidste ende kan de være ødelæggende 

for personlige, arbejdsmæssige og samfundsmæssige 

forhold. 

Konflikter kan også håndteres, så den anspændte og bundne energi frigives og bliver 

en drivkraft der styrker fællesskabet og skaber udvikling og dybere og mere ærlige 

relationer. 

Om kurset: Oplæg, øvelser og erfaringsudveksling om konstruktiv konflikthåndterings  

fire discipliner: At forstå, møde, løse og forebygge konflikter.  

Målgruppe: Dig der bor/arbejder i et fællesskab. Fx et økosamfund, en fristad, et 

bofællesskab eller en kollektivet ledet virksomhed/forening.  

Underviser: Ditlev Nissen, der har faciliteret udviklings- og  

læreprocesser i økosamfund og fællesskaber siden 1997.  

Mere info: www.levendelokalsamfund.dk/kurser/ 

 

Ditlev Nissen 
Underviser & Facilitator 

1440 Christiania 
www.levendelokalsamfund.dk 

ditlev@levendelokalsamfund.dk 
 tlf.: 3048 4921 

 


