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Kursus	i	Sociokrati	
Program	for	første	kursusgang	

23.-24.	marts	2019,	begge	dage	kl.	10-16.30	
	
	

Lørdag	den	23.	marts	
10.00	 Velkommen	

• Præsentation	af	program	og	deltagere	-	Hvorfor	tage	på	kursus	i	sociokrati?	
	 Introduktion	til	sociokrati	
	 Roller	-	uddelegering	af	lederskab	og	arbejdsopgaver	på	flere	hænder.		
	

13.00	 Frokost	
	

14.00	 Træffe	beslutninger	ved	samtykke	
• Facilitators	rolle	og	selve	processen	

Selvregulerende	feedback	systemer	
• Det	store	og	de	mindre	kompasser.	

	

16.30	 Tak	for	i	dag	
	
	

Søndag	den	24.	marts	
10.00	 Tanker	fra	i	går	
	 Fællesskabsopbygning	–	tre	typer	af	møder.	

Kredsorganisering	og	mandatbeskrivelser	
To	slags	møder:	Princip-	og	arbejdsmøder	

	

12.30	 Frokost	
	
13.30	 Brug	af	de	sociokratiske	metoder	frem	mod	kurset	i	september	

• Forslag	til	hvordan	I	kan	arbejde	med	metoderne	
• Forslaget	bearbejdes	i	en	samtykke	proces	

	

16.00	 Afslutning	
• Evaluering	og	tak	for	denne	gang.		
• Orientering	om	kurset	den	28.-29.	september.		

	
16.30		 Tak	for	i	dag	

	 	
Arbejdsformen	veksler	mellem	oplæg,	øvelser,	dialog	i	plenum	
	
Frands	Frydendal	(http://www.sociokrati.dk)	har	været	så	venlig	at	stille	sit	kursushæfte	”Indføring	i	
Sociokrati”	til	rådighed.	Hæftet	sendes	ud	sammen	med	programmet.		
Andre	links:	https://sociocracy30.org/	&	http://www.sociocracyforall.org/	
	

Jeg	glæder	mig	til	at	møde	jer	den	23.	marts.	
De	bedste	hilsner	
Ditlev	Nissen	

Ditlev	Nissen	
Underviser	&	Facilitator	

www.levendelokalsamfund.dk	
ditlev@levendelokalsamfund.dk	

	tlf.:	3048	4921	


